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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

Προσωπικά Στοιχεία
· Όνομα: Ελένη Κ. Ποντίκα
· Ιδιότητα: Φιλόλογος – Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης –Συγγραφέας
· Εξειδίκευση: Νεοελληνική Γλώσσα & Λογοτεχνία Λυκείου
· Τοποθεσία: Λάρισα, Ελλάδα

Επαγγελματικό Προφίλ
Έμπειρη Φιλόλογος με μακρόχρονη πορεία στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση, με έδρα τηΛάρισα. Εξειδικεύομαι στη διδασκαλία της Νεοελληνικής Γλώσσας και Λογοτεχνίας,διαθέτοντας βαθιά γνώση και κατανόηση των απαιτήσεων των ΠανελλαδικώνΕξετάσεων. Παράλληλα με το διδακτικό μου έργο, δραστηριοποιούμαι ως συγγραφέαςεξειδικευμένων εκπαιδευτικών βοηθημάτων, με πιο πρόσφατο το έργο μου στιςαναγνωρισμένες Εκδόσεις Ζήτη. Η διδακτική μου προσέγγιση συνδυάζει τις σύγχρονεςεκπαιδευτικές μεθόδους με τη στρατηγική καθοδήγηση, εστιάζοντας στη σαφήνεια, τηλογική οργάνωση της σκέψης και την ανάπτυξη επαρκούς επιχειρηματολογίας από τουςμαθητές.
Συγγραφικό Έργο & Εκπαιδευτικές Εκδόσεις

· Συγγραφέας Εκπαιδευτικών Βοηθημάτων | Εκδόσεις Ζήτη
o Τίτλος Έργου: «Έκθεση για τη Β΄ και τη Γ΄ Λυκείου – Θέμα Δ΄» (Έκδοση2025).
o Περιγραφή: Ένα ολοκληρωμένο βοήθημα 496 σελίδων που περιλαμβάνει15 θεματικές ενότητες και 124 σύγχρονα θέματα.
o Στόχος: Η συστηματική καλλιέργεια της εκθεσιακής γραφής, η ανάλυσηαιτιωδών σχέσεων και η άρτια προετοιμασία των υποψηφίων για τοαπαιτητικό Θέμα Δ΄ των Πανελλαδικών.

· Ανάπτυξη Ψηφιακού & Έντυπου Υλικού:
o Διαρκής σχεδιασμός και συγγραφή υποστηρικτικών σημειώσεων, κριτηρίωναξιολόγησης και οδηγών ανάλυσης για τη Νεοελληνική Γλώσσα.
o Παρουσίαση εκπαιδευτικού υλικού σε ψηφιακές κοινότητες (π.χ.Φιλολογικό Σχολείο) για την υποστήριξη μαθητών και συναδέλφων.

https://ziti.gr/
https://filologikosxoleio.gr/
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Επαγγελματική Εμπειρία
· Καθηγήτρια Φιλολογικών Μαθημάτων | Φροντιστήριο Αλγόριθμος, Λάρισα(2024 – Σήμερα)

o Διδασκαλία του μαθήματος της Νεοελληνικής Γλώσσας και Λογοτεχνίας(Έκθεση) σε τμήματα Λυκείου.
o Εξατομικευμένη καθοδήγηση και ψυχολογική υποστήριξη μαθητών για τηδιαχείριση του άγχους των εξετάσεων.
o

· Φροντιστηριακή Εκπαίδευση & Ιδιαίτερα Μαθήματα | Λάρισα (ΠολυετήςΘητεία)
o Στοχευμένη προετοιμασία μαθητών της Β΄ και Γ΄ Λυκείου για τιςΠανελλαδικές Εξετάσεις.
o Εφαρμογή καινοτόμων διδακτικών πρακτικών για τη διευκόλυνση τηςκατανόησης σύνθετων κειμενικών εννοιών.

Τομείς Εξειδίκευσης & Δεξιότητες
· Εκπαιδευτική Στρατηγική: Διδασκαλία πύκνωσης λόγου, κριτικής προσέγγισηςκειμένων και δομής δοκιμιακού λόγου.
· Συγγραφή & Επιμέλεια: Ικανότητα οργάνωσης και παραγωγής εκπαιδευτικώνεγχειριδίων υψηλών απαιτήσεων.
· Ψηφιακά Εργαλεία: Χρήση σύγχρονων πλατφορμών τηλεκπαίδευσης καιψηφιακών μέσων για την υποστήριξη της διδασκαλίας.

https://www.facebook.com/AlgorithmosPhrontisterioMeLarisa/

