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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

Υποψήφια Διδακρόρισσα στο τμήμα Κοινωνιολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης 
                                                                                                                                                       Φεβρουάριος 2025-Σήμερα 
Pedagogia scolastica: interventi nella didattica inclusiva e nelle difficoltà di apprendimento 
Università Telematica Pegaso, Ιταλία                                                                                            Απρίλιος 2024- Σήμερα 
  
Π.Μ.Σ. Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ρέθυμνο 
 «Επιστήμες της Αγωγής – Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση με τη χρήση των ΤΠΕ (e-learning)        Νοέμβριος 2023 
Βαθμός πτυχίου: 9,30 (άριστα) 
 
Φιλοσοφική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, Ρέθυμνο 
Πτυχίο από το τμήμα Φιλοσοφικών και Κοινωνικών Σπουδών                                                    Φεβρουάριος 2019 

   Βαθμός Πτυχίου:  8,2  (Λίαν Καλώς) 
 

Σχολή Οικονομίας, Διοίκησης και Πληροφορικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τρίπολη  
Πτυχίο από το Τμήμα Οικονομικών Επιστημών          Ιούνιος 2015 

  Βαθμός Πτυχίου:  7,19  (Λίαν Καλώς) 
Δεύτερο Βραβείο στον 19ο Πανελλήνιο Φοιτητικό Διαγωνισμό του Ομίλου Εconomia για την εργασία “Τα Μέσα 
Κοινωνικής Δικτύωσης στην Οικονομία”, Αθήνα 2013 

   Θέμα Διπλωματικής: “Αποτύπωση της επιχειρηματικότητας στην Ελλάδα την τελευταία δεκαετία με τη χρήση   
δεικτών(ποσοτική ανάλυση)” 
 
Τεχνοβλαστός  Αριστοτελείου Πανεπιστημίου (ACTA), Ρέθυμνο 

Πιστοποίηση Εκπαιδευτών CTA-IT     Ιούλιος 2011-Αύγουστος 2012 
   Εκπαίδευση Ενηλίκων, Ανηλίκων και Ειδικής Αγωγής 

Έπαινοςγια τη συγγραφή καλύτερου “Χαρτοφυλακίου Εργασιών”, Ρέθυμνο 2012 

 
Online Courses: 
▪ Microeconomics Principles, University of Illinois (8 weeks), March-April 2013 
▪ Games without Chance: Combinatorial Game Theory, Georgia Institute of Technology (7 weeks), March-April 

2013 
▪ Property and Liability: An Introduction to Law and Economics, Wesleyan University(6weeks), April-May 2013 
▪ The Ancient Greeks, Wesleyan University(7 weeks), April-May 2013 
 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

Φροντιστήριο Μέσης Εκπαίδευσης «ΓΝΩΣΗ», Ρέθυμνο 
Καθηγήτρια,  Φιλόλογος και Οικονομολόγος                                                                       Ιούνιος 2018 – Σήμερα 

▪ Παράδοση φιλολογικών μαθημάτων στις τάξεις Γυμνασίου, Γενικού Λυκείου και ΕΠΑΛ. 
▪ Παράδοση του μαθήματος Αρχές Οικονομικής Θεωρίας του τέταρτου επιστημονικού πεδίου: 

Οικονομίας, Πληροφορικής και Διοίκησης. 
 
Παράδοση Ιδιαίτερων μαθημάτων στο πανελλαδικώς εξεταζόμενο μάθημα της Γ τάξης ΓΕΛ και ΕΠΑΛ Αρχές 
Οικονομικής Θεωρίας.                                                                                                    Σεπτέμβριος 2015 - Σήμερα 
 
Λογιστικό-Φοροτεχνικό Γραφείο Μανώλη Στεφανάκη, Ρέθυμνο  
Βοηθός Λογιστή       Δεκέμβριος 2014- Απρίλιος 2015 
▪ Διατήρηση και ενημέρωση βιβλίων πελατών σε ηλεκτρονική μορφή  
▪ Καταχώρηση εργαζομένων και συμπλήρωση στοιχείων στο πρόγραμμα μισθοδοσίαςCalculus 
▪ Καταχώρηση και έλεγχος παραστατικών σε απλογραφικά βιβλία επιχειρήσεων μέσω λογιστικού 

προγράμματος 

https://www.coursera.org/gatech
https://class.coursera.org/lawandecon-001/auth/auth_redirector?type=login&subtype=normal
https://www.coursera.org/wesleyan
https://class.coursera.org/ancientgreeks-001/auth/auth_redirector?type=login&subtype=normal
https://www.coursera.org/wesleyan


▪ Χρήση του συστήματοςTAXISNET για την έκδοση και ενεργοποίηση προσωπικού κλειδαρίθμου και 
επαλήθευση την προσωπικών στοιχείων φορολογουμένων 
 

 
Εθνική Τράπεζα της Ελλάδος, Υποκατάστημα Ρεθύμνου 
 Δίμηνη Πρακτική Άσκηση στο τμήμα Εξυπηρέτησης Πελατών   Ιούλιος – Αύγουστος 2013 
▪ Προετοιμασία τραπεζικών εγγράφων, καταχώρηση συναλλαγών και ενημέρωση λογαριασμών, έλεγχος 

τίτλων στην κίνηση των λογαριασμών, είσπραξη ή πληρωμή χρηματικών ποσών  
▪ Ενημέρωση αρχείου πελατών στο Σύστημα Διαχείρισης Πελατών(CRM της SingularLogic) 
▪ Εξυπηρέτηση της βασικής σχέσης πελάτη για φυσικά και νομικά πρόσωπα: έκδοση χρεωστικής κάρτας,  

συμπλήρωση ερωτηματολογίου οικονομικού προφίλ σχετικά με τον πελάτη, συγχώνευση πολλαπλών 
λογαριασμών του κάθε πελάτη 
 

 
F1- Τεχνολογία και Εκπαίδευση, Ρέθυμνο    Ιούνιος – Αύγουστος 2012 
Πρακτική Άσκηση ως Εκπαιδεύτρια Πληροφορικής  
▪ Εκπαιδεύτρια δυο τμημάτων, τα οποία απαρτίζονταν από 15 ενήλικους και 20 ανήλικους μαθητευόμενους 
▪ Υλοποίηση του εκπαιδευτικού προγράμματος ανάλογα με τις ανάγκες των διδασκομένων και τις 

απαιτήσεις του φορέα εργασίας τους 
▪ Ανάπτυξη έντυπου και ηλεκτρονικού διδακτικού υλικού, προσαρμοσμένο στις ανάγκες των διδασκομένων 
▪ Αξιολόγηση μαθητών ως προς την κατανόηση της διδακτέας ύλης 

Παιδόκοσμος, Σφακάκι Ρεθύμνου      Ιούλιος  2010 – Σεπτέμβριος 2012 
Ειδικός Δραστηριοτήτων Δημιουργίας και Έκφρασης 
▪ Βοήθεια και προετοιμασία κατά την υποδοχή και αναχώρηση των παιδιών(βρεφών και νηπίων) 
▪ Φροντίδα για την καθαριότητα, διατροφή και ανάπαυση τους 
▪ Μέριμνα για τη συνεχή συμμετοχή στις δραστηριότητες όλων των παιδιών ανεξαιρέτως και δημιουργία 

ατμόσφαιρας στοργής, αποδοχής, ασφάλειας και χαράς 
▪ Εφαρμογή του προγράμματος αγωγής, μέσα από τη οργάνωση δραστηριοτήτων που διευκόλυναν τα παιδιά 

να αποκτήσουν εμπειρίες, κοινωνικότητα και φυσική άσκηση, καθώς την ανάπτυξη δημιουργικής 
ικανότητας έκφρασης, παρατηρητικότητας και αυτονομίας 

▪ Παρατήρηση των αντιδράσεων του κάθε παιδιού και επισήμανση αλλαγών συμπεριφοράς ή παθολογικών 
συμπτωμάτων στην υπεύθυνη του παιδότοπου 

▪ Εφαρμογή των καθορισμένων μέτρων ασφάλειας για την προστασία και προφύλαξη των παιδιών 
 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
 

 

Πληροφορική:“Microsoft Office Specialist”, Windows 10, SPSS, Minitab, Eviews, Mathematica, CRM 

Γλώσσες: Αγγλικά, επίπεδο C2 

                  Ιταλικά, επίπεδο C2 

   Γαλλικά, επίπεδο Β2 (χωρίς πιστοποιητικό)  

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ-ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 
▪ 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο: eLearning – e Creativity                                          3-5 Μάιου 2022 

«Η αξιολόγηση του εκπαιδευτικού υλικού στην Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση» 
▪ 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο: eLearning – e Creativity                                           3-5 Μάιου 2022 

Συμμετοχή ως σύνεδρος  
▪ Πανεπιστήμιο Κρήτης                                                                                           20/02/2022 – 20/05/2022 

Επιμορφωτικό πρόγραμμα 3 μηνών: «Συνεργατικά Περιβάλλοντα Μάθησης: Από τη θεωρία στη πράξη – 
περιβάλλον e-me» 

▪ Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής                                                                            17/05/2021 – 22/02/2022 
Σεμινάριο 450 ωρών: «Προαγωγή Ψυχικής Υγείας παιδιών και εφήβων» 

▪ Πανεπιστήμιο Μακεδονίας                                                                                  15/02/2021 – 15/11/2021 
Σεμινάριο 452 ωρών: «Διαπολιτισμική εκπαίδευση: Προσεγγίζοντας την πολυπολιτισμικότητα στο 
εκπαιδευτικό σύστημα» 

▪ 12ο Φοιτητικό Συνέδριο Διοικητικής Επιστήμης & Τεχνολογίας, Ο.Π.Α, Αθήνα, Μάιος 2015 
▪ “Η συμβολή του φορολογικού ελέγχου στην καταπολέμηση της φοροδιαφυγής και της οικονομικής 

απάτης: 1. Κώδικας Φορολογικής Διαδικασίας, τήρηση βιβλίων και στοιχείων, φορολογικοί έλεγχοι, 



φορολογία εισοδήματος 2. Έλεγχος διακίνησης κεφαλαίων, νομιμοποίηση εσόδων από εγκληματικές 
δραστηριότητες, πόθεν έσχες 3. Έλεγχος πλαστών, εικονικών και νοθευμένων φορολογικών στοιχείων”, 
Τμήμα Οικονομικών Επιστημών Παν/μίουΠελ/νήσου, Τρίπολη, Νοέμβριος-Δεκέμβριος 2014 

▪ 18thInternationalConferenceonMacroeconomicAnalysisandInternationalFinance,Παν/μιοΚρήτης- 
ΕθνικήΤράπεζατηςΕλλάδος-Eurobank, Ρέθυμνο, Μάιος2014 

▪ 10ο Φοιτητικό Συνέδριο Διοικητικής Επιστήμης &Τεχνολογίας, Ο.Π.Α, Αθήνα, Μάιος 2013 
▪ 17th International Conference on Macroeconomic Analysis and International Finance,Παν/μιοΚρήτης, 

Ρέθυμνο, Μάιος2013 
▪ Σεμινάριο 100 ωρών Η/Υ και νέες τεχνολογίες στις εμπορικές επιχειρήσεις, Απρίλιος-Ιούνιος 2013 
▪ “Αξιολόγηση- Εκπαίδευση παιδιών με αυτισμό, Σύλλογος Γονέων Κηδεμόνων & Φίλων Ατόμων με Αυτισμό 

Ν. Ρεθύμνου, 31 Μαρτίου 2013 
▪ “Ειδικές Αναπτυξιακές Διαταραχές Λόγου: Έξυπνα παιδιά που δυσκολεύονται στο λόγο & τη μελέτη”, 

Τομέας Παιδαγωγικής Ψυχολογίας Π.Τ.Δ.Ε. Παν/μίου Κρήτης & ΚΕ.Δ.Δ.Υ  Ρεθύμνου, 10 Μαρτίου 2013 
▪ Σεμινάριο 100 ωρών “Τεχνικές Διαπραγματεύσεων στις αγορές-πωλήσεις” από τον Δ/ντη Τράπεζας 

Πειραιώς Ρεθύμνου, Οκτώβριος-Νοέμβριος 2012  
▪ “Ιστοριογραφία της Ελληνικής Εκπαίδευσης: Επανεκτιμήσεις και Προοπτικές”, Τμήματα Φιλοσοφικών και 

Κοινωνικών Σπουδών & Παιδαγωγικό Προσχολικής Εκπαίδευσης Παν/μίου Κρήτης & Ελληνική Εταιρεία 
Ιστορικών της Εκπαίδευσης, 2-3 Νοεμβρίου 2012 

▪ “Σκηνική Μουσική και Αρχαίο Θέατρο”, τομέας Θεατρολογίας & Μουσικολογίας Φιλολογίας Παν/μίου 
Κρήτης, 27-28 Οκτωβρίου 2012 

▪ 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο “Διάχυσης Αποτελεσμάτων Επιστημονικής Έρευνας στα Μέσα Μαζικής 
Ενημέρωσης”, Πολυτεχνείο Κρήτης & Ινστιτούτο Επαρχιακού Τύπου,Άγιοι Πάντες Αποκορώνου, 25 Μαΐου 
2012 

▪ Επιστημονική Ημερίδα“Η Τέχνη στην τάξη”, Σύλλογος Μετεκπαιδευόμενων Δασκάλων και Νηπιαγωγών, 
Ρέθυμνο, 18 Μαΐου 2012 

▪ Επιστημονική Ημερίδα “Ο Μαγικός κόσμος των Φυτών:Ψυχοπαιδαγωγικές/Διδακτικές Διαστάσεις”, Σχολή 
Επιστημών Αγωγής, Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Παν/μιο Κρήτης, 18 Μαΐου 2012 

▪ Επιστημονική Διημερίδα “Διαχείριση Συμπεριφορών και Συναισθημάτων στο Φάσμα του Αυτισμού-
Γνωστική-Συμπεριφορική μέθοδο CAT-KIT”, Σύλλογος Γονέων Κηδεμόνων & Φίλων Aτόμων με Αυτισμό Ν. 
Ρεθύμνου, 1 Απριλίου 2012 
 
 

 


