
 

ΣΧΕΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΚΘΕΣΗΣ 3ης ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΓΛΩΣΣΑ Α’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

ΦΥΣΗ 

Θετικά: 

• μας ηρεμεί 

• μας χαλαρώνει 

• μας ψυχαγωγεί (ταξίδια, εκδρομές, συναντήσεις) 

• μας παρέχει τα βασικά είδη διατροφής και επιβίωσης (αέρας, νερό, τροφή) 

 

Αρνητικά σημερινής εποχής: 

Ο άνθρωπος: 

• την καταστρέφει συστηματικά 

• δεν κατανοεί τη σημασία και τη σπουδαιότητά της για την επιβίωσή του 

• τα ζώα οδηγούνται σε σταδιακή εξαφάνιση 

Επιπτώσεις από την καταστροφή/ κακοποίηση της φύσης: 

• Ρυπαίνεται ο αέρας, η θάλασσα, το νερό. 

• Το περιβάλλον στις πόλεις γίνεται αποπνικτικό. 

• Επιβαρύνεται το φαινόμενο θερμοκηπίου. 

• Εμφανίζονται αρρώστιες/ επιδημίες. 

• Αυξάνονται οι θάνατοι. 

• Οι άνθρωποι εμφανίζουν σοβαρά προβλήματα υγείας. 

• Βία & επιθετικότητα 

• Άγχος, στρες 

Τρόποι αντιμετώπισης: 

Από την πλευρά του ατόμου: 

 Να κατανοήσει τη σημασία της φύσης για τον ίδιο. 

 Να αποκτήσει παιδεία. 

 Να ενημερωθεί και να κινητοποιηθεί. 

 Να αναλαμβάνει τις ευθύνες του. 

 Να μην αδιαφορεί και περιμένει από τους άλλους να δραστηριοποιηθούν. 

Από την πλευρά της κοινωνίας: 

 Η οικογένεια να διδάσκει ορθά πρότυπα στα παιδιά της και να μην αδιαφορεί για τη 

ρύπανση του περιβάλλοντος. 

 Το σχολείο να ενημερώνει και να δραστηριοποιεί τους μαθητές. 



 Τα ΜΜΕ να ενημερώνουν και να κινητοποιούν τους πολίτες σχετικά με τη μόλυνση και 

την καταστροφή της φύσης. 

 Η πολιτεία να λάβει αυστηρά μέτρα απέναντι σε όσους καταστρέφουν τη φύση. 

 Οι χώρες να συνεργαστούν μεταξύ τους για την προστασία του φυσικού περιβάλλοντος. 

 


